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10 Nisan 2025, Perşembe Salon A

11:45-12:30 UYDU SEMPOZYUMU - 1
BABE STOP AKN LANSMANI
Cildin Ötesinde, Zihnin Derinliklerinde
Moderatör: Ecz. Asya Yılmaz
Konuşmacı: Dr. Gülseren Budayıcıoğlu

14:00-14:45 UYDU SEMPOZYUMU - 2
Hangi Ben Hasta?
Moderatör: Ecz. Neylan Zırhlıoğlu
Konuşmacı: Dr. Deniz Şimşek,
Op. Dr. Burcu Akdağ

14:45-15:30 UYDU SEMPOZYUMU - 3
Aromaterapi ve Mikrobiyota
Moderatör: Pınar Altuğ
Konuşmacılar: Uzm. Ecz. Hülya Kayhan,
Prof. Dr. Meltem Yalınay

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-16:45 OTURUM 1
Moderatör: Ecz. Selim Parlak

Sağlık Teknolojileri ve Yapay Zeka
Prof. Dr. Mahir Atasoy

16:45-17:30 OTURUM 2
Moderatör: Dr. Bilge Mehmetzade

Corpal Health: Yapay Zeka Destekli Rehabilitasyon Platformu
Doç. Dr. Göksel Çinier

17:30-18:15 UYDU SEMPOZYUMU - 4
Sosyal Medya’nın Z Jenerasyonu Tüketim
Alışkanlıkları Üzerine Etkisi 
Moderatör: Deren Öztürk Mataracı
Konuşmacılar: Doç. Dr. Ezgi Özkur, Ecz. Ece Bayram
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10 Nisan 2025, Perşembe Salon B

10:30-18:15 Longevity(Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri)
Konuşmacılar: Ecz. Levent Gökgüneç, Ecz. Taner Döven

10:30-11:45 AÇILIŞ SERAMONİSİ (SALON A)

11:45-12:30 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 1

12:30-14:00 AÇILIŞ KOKTEYLİ (SALON A)

14:00-14:45 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 2

14:45-15:30 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 3

15:30-16:00 KAHVE MOLASI	

16:00-16:45 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 4

16:45-17:30 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 5

17:30-18:15 Longevity (Sağlıklı Yaş Almada Gıda Takviyeleri) Modül 6
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11 Nisan 2025, Cuma Salon A

09:30-10:15 OTURUM 3
Moderatör: Prof. Dr. İsmet Melek

Kardiyovasküler Hastalıklarda İlaç Etkileşimi
Prof. Dr. Mehmet Vefik Yazıcıoğlu

10:15-11:00 OTURUM 4
Moderatör: Uzm. Ecz. Vildan Küçükmustafa

Her Yönüyle Dijital Sağlık
Dr. Nadya Güher
DİSADER (Dijital Sağlık Derneği) Genel Sekreteri ve YK Üyesi

11:00-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:15 UYDU SEMPOZYUMU - 5
Power of Digital (Dijital Dünyada Etkili Sağlık İletişimi)
Konuşmacı: Ecz. İrem Türkoğlu

12:15-13:00 UYDU SEMPOZYUMU - 6
Dijital Sağlıkta Dünya Trendleri
Konuşmacı: Medical Futurist Dr. Bertalan Mesko

13:00-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 UYDU SEMPOZYUMU - 7
Dynavit: Magnezyumunuzu Nasıl Alırsınız?
Moderatör: Ecz. Pınar Arı Şentuğ
Konuşmacı: Prof. Dr. Murat Aksoy

14:45-15:30 UYDU SEMPOZYUMU - 8
Yeni Nesil Takviyeler ile Direnci Kır, Sağlıklı Yaşlan
Moderatör: Ecz. Selim Parlak
Konuşmacı: Dr. Elif Pahsa

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

TAB İLAÇ
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16:00-16:45 UYDU SEMPOZYUMU - 9
Kronik Stresin Hormonlar Üzerindeki Etkisi
Moderatör: Can Tekin (RC Pharma Genel Müdür)
Konuşmacılar: Prof. Dr. Erkan Erdem, Doç. Dr. Nurettin Türktekin

16:45-17:30 OTURUM 5
Moderatör: Ecz. Gamze Aksoy

Sağlıklı Metabolizma ile Formda Kalmanın Reçetesi
Prof. Dr. Pelin Arıbal Ayral

17:30-18:15 OTURUM 6
Moderatör: Doç. Dr. İlkay Alp Yıldırım

Şeker de Sanmış 
Bilim-Safsatalara Karşı-Kurulu Oturumu
Prof. Dr. Ebru Zülfikaroğlu, Doç. Dr. Hilal Gökalp, Prof. Dr. Murat Aksoy   

18:15-19:00 OTURUM 7

Akılcı İlaç Kullanımı
Prof. Dr. İsmet Melek

11 Nisan 2025, Cuma Salon A
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11 Nisan 2025, Cuma Salon B

09:30-18:15 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları
Konuşmacı: Hülya Kayhan

09:30-10:15 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 1

10:15-11:00 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 2

11:00-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:15 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 3

12:15-13:00 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 4

13:00-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 5

14:45-15:30 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 6

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-16:45 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 7

16:45-17:30 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 8

17:30-18:15 Ağrı Yönetiminde Aromaflexoloji Uygulamaları Modül 9
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12 Nisan 2025, Cumartesi Salon A

09:30-10:15 UYDU SEMPOZYUMU - 10
Longevity Planı
Moderatör: Beyza Demircigil (İş Geliştirme Müdürü)
Konuşmacı: Dr. Ayşegül Çoruhlu

10:15-11:00 OTURUM 8
Moderatör: Ecz. Av. Ayşe Karlıdağ

Dijital Sağlıkta Hukuk Bakışı
Av. Feyza Altun

11:00-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:15 UYDU SEMPOZYUMU - 11
Mikrobiyota ve LGG: 2025 Güncellemesi
Moderatör: Uzm. Ecz. Ayşenur Aykan
Konuşmacılar: Prof. Dr. Ener Çağrı Dinleyici 

12:15-13:00 UYDU SEMPOZYUMU - 12
Konuşmacılar: 
Dilek Er (La Roche Posay CeraVe Eğitim Müdürü)
Evrim Kuran (Kurucu Universum, Türkiye Lideri)
Uzm. Dr. Nazlı Caf (Dermatolog)

13:00-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 UYDU SEMPOZYUMU - 13
A.Ç.E.V. ‘’ Eşit Ebeveynlik’’
Moderatör: Ecz. Nagihan Tiken
Konuşmacı: Deniz Moğul (Satiş ve Pazarlama Direktörü),
Asu Sanem Kaya (A.Ç.E.V. Kaynak Geliştirme ve İletişim Direktörü)

14:45-15:30 UYDU SEMPOZYUMU - 14
70 Yıllık Deneyimle Takviye Edici Gıdalarda Doğal ve
Bilimsel Yaklaşımlar Değişen Trendler
Nereden Geldik? Nereye Gidiyoruz?
Moderatör: Ecz. Ceren Dirin Ağırdil
Konuşmacılar: Atakan Özdemir (Kurtsan Şirketler Grubu CEO)

15:30-16:00 KAHVE MOLASI
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16:00-16:45 OTURUM 9
Moderatör: Ecz. Fulya Urgancıoğlu

(Klinik Pratikte Nöro Farmakoloji İlaç&İlaç 
Etkileşimleri) 
İsmet Melek Yapay Zeka’ya karşı

16:45-17:30 OTURUM 10
Moderatör: Ecz. Selim Parlak

İyot ve Mikrobesinlerde Ortomoleküler Tıp Yaklaşımı
Dr. Hasan Hüsnü Eren

17:30-18:15 OTURUM 11

OTC Derneği & SELÇUK Ecza Deposu
YEEP
Uzm. Ecz. Vildan Küçükmustafa

12 Nisan 2025, Cumartesi Salon A
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09:30-18:15 İlaç İlaç Etkileşimleri
Konuşmacı: İsmet Melek

09:30-10:15 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 1

10:15-11:00 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 2

11:00-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:15 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 3

12:15-13:00 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 4

13:00-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 5

14:45-15:30 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 6

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-16:45 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 7

16:45-17:30 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 8

17:30-18:15 İlaç İlaç Etkileşimleri Modül 9
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12 Nisan 2025, Cumartesi Salon C

09:30-18:15 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları
Konuşmacı: Arş. Gör. Umut Cindiloğlu

09:30-10:15 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 1

10:15-11:00 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 2

11:00-11:30 KAHVE MOLASI

11:30-12:15 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 3

12:15-13:00 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 4

13:00-14:00 ÖĞLE YEMEĞİ

14:00-14:45 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 5

14:45-15:30 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 6

15:30-16:00 KAHVE MOLASI

16:00-16:45 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 7

16:45-17:30 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 8

17:30-18:15 Akademisyenler İçin Yapay Zeka Araçları Modül 9
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Organizasyon Sekreteryası

Figür Kongre Organizasyonları ve Tic. A.Ş.
19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center

No: 4 34360 Şişli / İstanbul - Turkey
Tel: 0 212 381 46 00 / Faks: 0 212 258 60 78

E-mail: otc@figur.net


